SANTE MAGIC

Wanneer ik een instituut bui-
tenstap, is het altijd een goed
teken als ik weet waarom ik
er nog een keertje wil terugko-
men. Bij Santé Magic in Leuven
zijn dat de dieptemassages. De
bedoeling van deze therapeuti-
sche massage is dat alle span-
ningen in het lichaam losge-
maakt worden. Het kan pijn
doen, maar het lichte, ontspan-
nen gevoel dat je achteraf hebt,
is onbeschrijfelijk. Gezond-
heidstherapeute  Christiane
gebruikt tijdens de massage
haar kennis van de Chinese ge-
neeskunde en linkt mijn pijn-
punten feilloos met diverse
gestresseerde  organen. Ach-
teraf geeft ze tips over hoe ik
mijn lichaam opnieuw in ba-
lans kan brengen.

Christianes andere passie is nu-
merologie, waarbij aan cijfers
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een bepaalde betekenis wordt
gegeven. Het jaar waarin we le-
ven, je geboortedatum... alle-
maal kunnen ze helpen om
meer te weten te komen over
jezelf. Je kunt bij Santé Magic
een sessie numerologie boeken
of deelnemen aan de workshop
die in september plaatsvindt.




